
 

 

久保(包)第１３０号 

令和元年７月２９日 

 

居宅介護支援事業所 管理責任者 様 

地域包括支援センター 管理責任者 様 

その他事業所     管理責任者 様 

久万町高原町地域包括支援センター 

久万高原町長 河野 忠康 

（公 印 省 略） 

 

 

令和元年度介護支援専門員スキルアップ研修の開催について 

 

時下、ますますご健勝のことと存じます。 

 さて、当センターでは、標記研修を別添要綱のとおり開催することとなりました。 

 つきましては、ご多忙中誠に恐縮ですが、関係職員の受講について格別のご高配を賜りますよ

う、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   【申込み・問合せ先】 

 

 久万高原町保健福祉課長寿介護班 

地域包括支援センター 武知・畝本 

 住所 〒791-1201 

    上浮穴郡久万高原町久万 212 番地 

 TEL 0892-50-0230 

 FAX 0892-21-2862 

E-Mail:unemoto-yukio@kumakogen.jp 



３ 

 

 

 

テーマ：対人援助職者のためのコーチング 
 

１ 目 的 

   コーチングとは、目標達成に向けて必要な「知識」と「スキル」と「ツール」を装備し、何らかの

成果が上がるよう継続的にサポートしていく双方向のコミュニケーションです。 

   会話を重ねることを通して、目標達成に向けた行動を促していくアクティブなプロセスでもあり

ます。 

   部下や後輩、また同僚が直面している課題の解決や目標の達成に向けて、共に成長していくため

のコミュニケーションとしてのコーチングを体験してみませんか？ 

 

２ 主  催  久万高原町地域包括支援センター 

 

３ 対 象 者  (１)町内の介護支援専門員及び相談援助職者 

(２)現在介護支援専門員として実務に携わっている方 

        (３)地域包括支援センターの職員 

        (４)えひめ KUMA の会の会員 

        (５)その他関係職員 

  

４ 受講定員  ３０名 

 

５ 開催日時及び内容 

日  時 内  容 講 師 名 

令和元年 

９月３０日(月) 

12:30～13:30 受 付 

ルーテル学院大学 

総合人間学部 

教授 髙山 由美子 氏 

 

(詳細は裏面参照) 

13:30～17:30 
講義 

｢コーチングとは｣ 

令和元年 

１０月1日(火) 

09:00～12:00 
演習Ⅰ 

｢コーチングの展開①｣ 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:00 
演習Ⅱ 

｢コーチングの展開②｣ 

 

６ 会 場  久万高原町役場 2 階「大会議室」 久万高原町久万２１２番地 

 

７ 参 加 費  ￥５，０００円 

        ※対象者のうち(１)及び(４)で参加する方は無料 

 

８ 昼  食  各自でご準備ください。 

 

９ 参加費の振込み 

   参加費の振込みについては、受講決定案内時に納付通知書を同封いたしますので金融機関でお振 

込みください。 

 

10  申込方法  別紙｢参加申込書｣に必要事項を記入のうえ、事務局まで郵送又はＦＡＸにてお申し込 

みください。 

 

令和元年度 

介護支援専門員スキルアップ研修 開催要綱 



 

11 申込締切  令和元年９月１０日（火）必着 

 （受講申込者多数の場合は、お断りさせていただく場合があります。） 

 

12 駐 車 場  役場駐車場か産業文化会館の駐車場をご利用ください。 

 

13 そ の 他  主任介護支援専門員更新研修の受講要件（３）②に該当する研修です。 

不明な点がありましたら、下記までお問い合わせください。 

 

14 申し込み・連絡先 

〒791-1201 上浮穴郡久万高原町久万２１２ 

        久万高原町地域包括支援センター（担当／畝本） 

        TEL 0892-50-0230  FAX 0892-21-2862 

E-Mail:unemoto-yukio@kumakogen.jp 

 

 

【講師紹介】 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場案内】 

 

髙山 由美子 氏 （ルーテル学院大学総合人間学部人間福祉心理学科 教授） 
 

【プロフィール】 

障がい福祉施設、（財）鉄道弘済会、（社）日本社会福祉士会勤務を経て現職。 

社会福祉士 

【専門領域】 

ソーシャルワーク 

障がい福祉 

【主な著書】 

「ソーシャルワークの発展と展開」「今日におけるソーシャルワークの実践モデルと実証性

に基づく実践」日本知的障害者福祉協会『知的障害者援助技術』pp.4-8、14-20 2016

年 

「障害者総合支援法施行の背景及び目的」「障害者総合支援法における組織、団体の機能と

役割」（共著）ミネルヴァ書房『介護福祉士養成テキストブック社会の理解第 2 版』石川

久展・所道彦編、pp｡132-138、148-155 201４年 

「ネットワーク構築に求められる環境整備」（共著）中央法規出版 『ネットワークを活用

したソーシャルワーク実践』日本社会福祉士会編 201３年 

その他、著書・論文多数あり 
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会場はこちら 

２Ｆの大会議室です 
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