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テーマ：｢スーパービジョンのすすめ｣ 
 

１ 目 的 

   「ソーシャルワークにおけるスーパービジョンとは、組織の方針に沿って質量ともに最良のサー

ビスを利用者に提供することを目指して、スーパーバイジーの職務遂行を監督・調整・支援・評価

する権限を持ったスーパーバイザーが、スーパーバイジーと肯定的に関りながら、管理的・教育

的・支持的機能を果たすことである。」とされています。※１ 

つまり、スーパービジョンの質を高めることが、対人援助職のエキスパートに成長するための最

も効果的な手法であります。 

そこで今回は「現実的かつ本質を見失わないスーパービジョンはどうしたら展開できるのか」、

スーパービジョンを通して、より質の高い援助実践ができることを目的としてこの研修会を開催し

ます。 

   
※１

社会福祉養成講座編集委員会編『新・社会福祉士養成講座８ 相談援助の理論と方法Ⅱ，中央法規，2018 年 
 

 

２ 主  催  久万高原町地域包括支援センター 

 

３ 対 象 者  (１)管内の介護支援専門員及び相談援助職者 

        (２)地域包括支援センターの職員 

(３)介護支援専門員 

        (４)えひめＫＵＭＡの会の会員 

(５)その他スーパービジョンに関心のある対人援助職者 

 

４ 受講定員  ３０名 

 

５ 開催日時及び内容 

日  時 内  容 講 師 名 

令和６年 

８月３０日(金) 

13:00～13:30 受 付 

新潟医療福祉大学 

心理・福祉学部 

社会福祉学科 

教授 河野 聖夫 氏 

 

(詳細は裏面参照) 

13:30～17:30 

講義 

｢スーパービジョンはなぜ必要なのか｣ 

演習 

｢スーパービジョンにおける焦点化の方法｣ 

令和６年 

８月３１日(土) 

09:00～12:00 
演習 

｢個人スーパービジョンの実際Ⅰ｣展開方法 

12:00～13:00 昼食・休憩 

13:00～16:00 
演習 

｢個人スーパービジョンの実際Ⅱ｣実践手法 

 

６ 会 場  久万高原町役場２階「大会議室」 久万高原町久万２１２番地 

      

７ 参 加 費  ￥５，０００円 

        ※対象者のうち(１)及び(４)で参加される方は無料 

 

８ 昼  食  各自でご準備ください。 

 

 

 

令和６年度 第１回 

介護支援専門員等スキルアップ研修 開催要項 

https://www.amazon.co.jp/%E6%96%B0%E3%83%BB%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E5%A3%AB%E9%A4%8A%E6%88%90%E8%AC%9B%E5%BA%A7%E3%80%888%E3%80%89-%E7%9B%B8%E8%AB%87%E6%8F%B4%E5%8A%A9%E3%81%AE%E7%90%86%E8%AB%96%E3%81%A8%E6%96%B9%E6%B3%95II-%E7%AC%AC3%E7%89%88-%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E5%A3%AB%E9%A4%8A%E6%88%90%E8%AC%9B%E5%BA%A7%E7%B7%A8%E9%9B%86%E5%A7%94%E5%93%A1%E4%BC%9A/dp/480585104X


９  申込方法  別紙｢参加申込書｣に必要事項を記入のうえ、事務局まで e-mail、郵送又はＦＡＸにて

お申し込みください。 

 ※極力 e-mail での申込でお願いします。 

 

1０ 申込締切  令和６年８月２日（金）必着 

 （受講申込者多数の場合は、お断りさせていただく場合があります。） 

 

1１ 駐 車 場  役場の駐車場をご利用ください。 

 

1２ 新型コロナウイルスの感染拡大防止策について 

本研修は重症化リスクの高い高齢者と接する機会が多い受講者が多く参加しますの

で、ご自身の体調管理を含めて、引き続き感染症対策にご協力お願いします。 

 

1３ そ の 他  (１)主任介護支援専門員更新研修の受講要件（３）②に該当する研修です。 

(２)研修会では、個人スーパービジョンを行います。そのため、スーパーバイザー 

から助言・指導を得たい事柄（話題）の概要についてまとめた上で参加下さい 

ますよう、お願いいたします。 

（3）上記事例様式及び詳細につきましては受講者の方に順次メールにて送付いた 

します。 

（4）事例提出の締切日ですが、８月２３日（金）でお願いいたします。 

（5）不明な点がありましたら、下記までお問い合わせください。 
 

1４ 申し込み・連絡先 

〒791-1201 上浮穴郡久万高原町久万２１２ 

        久万高原町地域包括支援センター（担当／武知） 

        TEL 0892-50-0230  FAX 0892-21-2862 

e-mail：takechi-shinya@kumakogen.jp 

 

【講師紹介】                            

         
 

 

 

 

 

 

 

 

河野 聖夫氏 （新潟医療福祉大学 心理・福祉学部 社会福祉学科 教授） 

【プロフィール】 
甲府市立甲府病院 医療相談室、医療法人財団加納岩 加納岩総合病院 医療福祉相談
課長、健康科学大学 福祉心理学科を経て２００９年４月より新潟医療福祉大学勤務 

【専門領域】 
ソーシャルワーク（対人援助専門職における情報共有と連携方法，対人援助スーパービ
ジョン）、保健医療ソーシャルワーク 

【主な著書】 
スーパービジョンへの招待（奥川幸子監修、河野聖夫著）中央法規出版，医療福祉入門
―患者と良い関係を築くために―（砂子田篤･高橋学編著 共著）株式会社みらい，
OGSV モデルによるスーパービジョン実践の基礎～臨床像への理解 入門編～（単著）
NPO 法人ろっきーず，ソーシャルワーク実践の基礎理論（共著）有斐閣，わが国におけ
るソーシャルワーク実践の展開（共著）川島書店 

【社会的活動】 
主任介護支援専門員研修講師、スーパーバイザー養成研修（介護支援専門員、医療ソー
シャルワーカー 社会福祉施設職員 ほか）、スーパービジョン研修等（相談面接技法 
ほか）、新潟県医療ソーシャルワーカー協会教育研修部アドバイザー、小布施町相談援助
職アドバイザーほか 


