
令和6年度 市民公開講座

住み慣れた地域で最期まで

日時 令和6年11月3日
13：30～15：30

場所 松山市総合福祉センター
1階大会議室（松山市若草町8—2）

申し込み

（松山市長寿福祉課）

お電話または右上フォームよりお申し込みください。

☎ 948-6784

参加無料

定員 200人程度（先着順）

申し込みフォーム

（日）

10月31日（木）までに

（受付13：00～）

～どこで・だれと・どんなケアを望みますか～

あなたは、これからの人生をどのように過ごしたいですか。
この講座では、在宅医療や介護に携わっている医師と
施設の生活相談員が、自宅や施設での過ごし方や看取りに
ついて、実際の事例を交えてわかりやすくお話しします。
自分らしく生ききるために、あなたが望む過ごし方について
考えてみませんか。

第１部 松山市の高齢者の現状や人生会議について （松山市長寿福祉課）

第２部 自宅や施設での最期の過ごし方や看取りについて

プログラム

講師 クリニック暖 院長 平田 康隆 氏

済生会姫原特別養護老人ホーム 生活相談員 村上 理絵 氏

主催：松山市 共催：松山市介護支援専門員協議会
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